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Психологическое 

просвещение и 

консультирование 

 

 

Повышение психологической 

компетентности родителей и 

педагогов в форме: 

1.лекций, бесед, групповых 

обсуждений, дискуссий, 

родительских собраний 

(дистанционного обучения, 

формат: онлайн(платформаZOOM), 

индивидуальных консультаций 

2.интерактивных методов обучения 

(инновационных игр, социально-

психологических тренингов) 

 

8 Профилактическая 

работа 

Оказание психологической помощи 

детям, их родителям, педагогам, 

администрации ОУ. 

Основными задачами 

психологической помощи 

являются: сохранность 

психологического здоровья 

субъектов образовательной среды, 

способствующего школьной 

успеваемости и развитию ребенка в 

соответствии с возрастными 

этапами; улучшение 

межличностных отношений. 

Одним из наиболее эффективных 

методов вторичной профилактики 

(профилактики, нацеленной на 

подростков с выраженными 

признаками суицидальных 

проявлений) и реабилитации после 

суицидальных попыток (т. н. 

третичной профилактики) является 

психологическое 

консультирование. 

 

 

 

 

 


