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    В жизни каждого человека происходит много интересного и незабываемо-

го.  От первых шагов младенца до  убеленной сединами мудрости - долгая-

долгая дорога. Меня всегда удивляла поговорка « Жизнь прожить - не поле 

перейти». Меня и моих сверстников, знаю, ждет все это впереди - взлеты и 

падения, черные и белые полосы. У каждого будет свой путь, все будут 

стремиться вперед к своим собственным целям. 

    Но порой в сутолоке дней и событий хочется  просто сказать: «Постой, 

мгновение, остановись!». Ведь рядом с нами живые люди с их судьбами, 

своими историями. Нередко им нужна помощь и  капелька внимания, доб-

рое отношение. 

    Дорогие читатели! Согласно буддийской философии, человек, сделавший 

доброе дело, вознагражден будет стократно.  

    Спешите делать добро! 

              С  любовью, ваша Надежда 









Самый преданный и ласковый друг 

Санжидма, девушка лет 17, 
учится со мной в одном клас-
се. Она счастливая облада-
тельница приятной внешности. 

У неё не слишком длинные во-
лосы, которые лежат на голове 
в виде творческого беспоряд-
ка. Черты лица тонкие и акку-
ратные: чётко очерченные ску-
лы, мягкий подбородок и боль-
шие карие глаза. Пухлые губ-
ки, изгибающиеся в коварной 
усмешке и живая мимика – вот 
общая картина внешности 
Санжидмы. Девушка довольно 
симпатична, у неё пропорцио-
нальная фигура и незаурядная 
внешность. Она привлекатель-
на и обаятельна и умеет этим 
пользоваться. Немного ленива 
и небрежна, но это все показ-
ное. Если уж ей что-то нужно, 
а никто на помощь не прихо-
дит, она вздохнет, поправит 
прическу и все сделает сама. 
Решительна, горда, она всегда 

добивается поставленной це-
ли. Правда, она может и пере-
думать, изменить цель. Тогда 
занятие ей сразу наскучивает и 
она бросает его или делает 
кое-как. Хорошо соображает, 
но иногда по-своему. 
Явные лидерские задатки, от-
ветственность у нее контрасти-
руют с взбалмошностью и сен-
тиментализмом. У нее много 
друзей, она хорошо танцует, 
не лишена талантов. Из всех 
моих друзей Санжидма - са-
мый преданный и ласковый 

друг.  

Надежда Цыремпилова. 

На районный конкурс  

интернет—сайтов 

Талант Бурятии в моем классе 

С Алдаром Бадмаевым я 
учусь уже 10 лет. Волевой 
подбородок, голливудская 
улыбка, античный про-
филь, начищенные ботинки 
41 размера и добрая рани-
мая душа - это Алдар. 

 Многие предметы, та-
кие как английский 
язык, литература, рус-
ский язык, география, 
история, даются ему 
легко. Одной из отличи-
тельных черт является 
его покладистость, доб-
рожелательность, пе-
дантизм. 
В классе Алдар пользу-
ется авторитетом среди 
одноклассников и учи-
телей. 
Можно отметить его вы-
сокую общественную 
активность, хотя он и не 

всегда стремится занять 
место лидера коллектива. 
Из личных качеств следует 
выделить его уверенность 
в себе и самостоятель-
ность. С 8 класса активно 

занимается журналистикой, 
добился определенного ус-
пеха в этом направлении, 
неоднократно был пригла-
шен в ВДЦ "Океан", но 
съездил туда лишь однаж-
ды, что свидетельствует о 
его скромности. Также ув-
лекается компьютерными 
играми, английским язы-
ком, футболом. С ним ве-
село проводить время, и 
мы уверены, он всегда по-
даст руку помощи нуждаю-
щимся в ней. 

Недавно Алдар стал лау-
реатом премии конкурса по 
поддержке талантливой 
молодежи республики Бу-
рятия, с чем и поздравля-
ем!  
      Надежда Цыремпилова  

Том 1, выпуск 1 
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