
 



Внеурочная деятельность 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования;  

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде;  

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 - повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников;  

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы;  

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

 - формирование культуры поведения в информационной среде.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, могут 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность) и 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, 

экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего образования).  

Часы внеурочной деятельности могут использоваться на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

 Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

В МБОУ «Курумканская СОШ №1» внеурочная деятельность осуществляется 

через: 

 - дополнительные образовательные программы учреждений культуры, спорта и 

дополнительного образования (РЦДО, ДЮСШ, музыкальная школа);  

-   классное руководство (экскурсии, круглые столы, соревнования и т.д.);  

- деятельность иных педагогических работников (педагога-психолога, педагога-

организатора, педагога-библиотекаря). 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

проектная и 

исследовательская 

деятельность 

«Мой проект» 

          1 1 1 1 

Бурятский язык 1 1 1            

по обеспечению 

безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся  

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Спортивный час» 

–третий час 

предмета  

физическая 

культура 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Развитие речи 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занимательная 

математика 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Орлята России 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

«Мой мир» 1 1 1            

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график МБОУ «Курумканская СОШ №1» 

 на 2023-2024 учебный год 

1.Начало и окончание учебного года. 

Класс Начало учебного года Окончание учебного года 

1-4 класс,  01.09.2023 г. 26.05.2024 г. 

 

2.Продолжительность учебного года по классам (количество недель) 

Класс Количество недель 

1 класс 33 

2-4 класс 34 

 

3. Продолжительность учебной недели (дней) 

Класс  Продолжительность 

учебной недели 

(дней) 

Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации учащихся 

1 класс 5 35 

40 

- 

2-4 класс 5 40 по четвертям 

 

4. Продолжительность каникул. 

Каникулы Начало каникул Окончание каникул 

Осенние каникулы  30.10.2023 г. 05.11.2023 г. 

Зимние каникулы 30.12.2023 г.  07.01. 2024 г. 

Весенние каникулы 25.03. 2024 г.  31.03. 2024 г. 

Летние каникулы 31.05.2024 г.  01.09.2024 г. 

Дополнительные каникулы 

для первоклассников 

19.02.2024 г. 25.02.2024 г. 

 

5.Режим организации внеурочной деятельности 

 Понедельник-пятница, 14.00-18.30 ч  

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с детьми 

осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их 

подготовки, чередованием различных видов деятельности (мыслительной, двигательной). 

Расписание занятий включает в себя следующие нормативы:  

- недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся;  

- недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению 

развития личности;  

- количество групп по направлениям.  

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1-ом классе в первом 

полугодии составляет 35 минут, во втором полугодии - 40 минут. Продолжительность 

занятий во 2-4 классе – 40 минут (в соответствии с нормами СанПин.). Между началом 

внеурочной деятельности и последним уроком организуется перерыв (динамическая 

пауза) не менее 40 минут для отдыха детей. Наполняемость групп осуществляется в 

зависимости от направлений и форм внеурочной деятельности (от 10-20). Занятия 

проводятся по группам в соответствии с утвержденной программой. 


